10. SINIF — 1. ETKINLIK
Etkinligin Adi: GELECEGIM
Sinif: 10. sinif
Yeterlik Alani: Egitsel Basari
Kazanim: Gelecege iliskin amaglarini agiklar.
Kazanim Nu: 9
Ogrenci Sayisi: Tim sinif
Siire: 40 dakika
Ortam: Sinif ortami
Sinif Diizeni: Oturma diizeni
Arac-gerec: Form—1 (Amag Belirlemede Olgiitler)
Kagit, kalem

SUREC
1. Ogrencilere asagidaki durum okunur.

Durum:

“Ahmet Bey 55 yasinda, evli ve 2 cocuk babasidir. Ailesi ile birlikte istanbul’da
yasamaktadir. istanbul Teknik Universitesi Makine Mihendisligi bélimiinden mezun
olduktan sonra yurtdisinda yiksek lisans yapmistir. Uzun sire yurt icinde ve yurt disinda ozel
sirketlerde yiliksek makine miihendisi olarak calistiktan sonra 10 yil dnce kendi sirketini
kurmustur. is disinda fotografcilikla ugrasmakta ve ailesi ile birlikte siirekli seyahat ederek
doga fotograflari cekmektedir. Fotograflari yerli ve yabanci dergilerde yer almaktadir. Hatta
gecen yil uluslararasi bir yarismada odul almistir.”

2. Ogrencilerden Ahmet Bey’in 15 yasindaki durumu ile ilgili asagidakine benzer sorular
sorulur ve cevaplamalarini sinifla paylasmalari istenir:
» Nerede, kimlerle nasil bir ortamda yasamaktadir?
Hangi okula gitmektedir?
Hangi alani segmek istemektedir?
Okuldaki bagari durumu nedir?
Ders disinda nelerle ilgilenmektedir?
Okulu bitirdikten sonra neler yapmayi planlamaktadir?

YV V.V V VY

Gelecekteki amaclari nelerdir?
3. Ogrencilere Ahmet Bey’in 30 yasindaki durumu ile ilgili asagidakine benzer sorular
sorulur ve cevaplarini sinifla paylasmalari istenir:

» Nerede, kimlerle nasil bir ortamda yasamaktadir?

»  Nasll bir iste calismaktadir?

> lsinde basarili ve mutlu mudur?

> s disinda nelerle ilgilenmektedir?

» Gelecekteki amaclari nelerdir?
4. Ogrencilere Ahmet Bey’in 45 yasindaki durumu ile ilgili asagidaki sorular sorulur ve
cevaplarini sinifla paylasmalari istenir:
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Nerede, kimlerle nasil bir ortamda yasamaktadir?
Nasil bir iste ¢aligmaktadir?

isinde basarili ve mutlu mudur?

is disinda nelerle ilgilenmektedir?

YV YV VYV

Bu gline kadarki yasaminda amaglarina ulasabilmis midir?

» Gelecekteki amaglari nelerdir?
2. Ogrencilerden Ahmet Bey'in yasamini, gegirdigi asamalari disiinerek, (yukaridaki
sorulari da dikkate alarak) kendi amaglarini belirlemeleri ve kendilerinin 15, 30 ve 45
yaslarindaki durumlarini da yazmalari istenir.
3. Ogrencilere Form—1 (Amag Belirlemede Olgiitler) verilir ve birlikte okunur.
4. Kendileri ile ilgili yazdiklari amaglari bir de bu o&lgiitlere goére degerlendirmeleri ve
Bireysel Planlama Dosyalarina koymalari, zaman zaman okumalari ve yeni eklemeler
yapmalari istenir.
5. Gelecege iliskin amaglarini  olustururken kendilerine glvenmeleri, kendilerini
kisitlamamalari ve ufuklarini gelistirmek icin devamli ¢aba harcamalarinin geregi ve 6nemi
vurgulanarak etkinlik sonlandirilir.

*Erkan (2006)’dan yararlaniimistir.

Degerlendirme:
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FORM-1
AMACG BELIRLEMEDE OLCUTLER

1. Amag anlasilir olmalidir. Kisi amacin ne oldugunu anlayabilmeli ve bu amaca
ulasabilmek icin atilacak ilk adimlari belirleyebilmelidir.

2. Amag inandirici olmahdir. Kisi bu amaca ulasabilecegine inanabilmelidir.

3. Amag ulasilabilir olmalidir. Kisi sahip oldugu yetenek ve giiglerle amaca ulasabilmelidir.
Ornegin 10 yasinda bir ¢cocugun gelecek yil 100 kg.hk bir agirhg kaldirmayr amaclamasi
ulasilacak bir amag degildir.

4. Amag kontrol edilebilir olmalidir. Amag kisinin kendi g¢abasiyla kontrol edebilecegi
bicimde ifade edilmelidir. Ornegin Gnli bir film yildiziyla mutlu bir evlilik yapmak, kontrol
edilebilir bir amag¢ degildir. Clinki evlilik sadece bir kisinin davranislarina baglh degil, iki
kisinin anlasmasi ile gergeklesebilecektir.

5. Amag¢ zaman ve nicelik agisindan 6lgilebilir olmalidir. Genel ifadeler amaca ulasip
ulasilamadigini degerlendirmede giicliik yaratacaktir. Ornegin temiz bir evim olsun istiyorum
yerine Pazar giniline kadar calisma masasini temizlemek istiyorum demek daha uygun
olacaktirdir.

6. Amag arzu edilir olmaldir. Amag kisinin ne yapmasi gerektigini degil, gercekten ne
istedigini yansitmali.

7. Amag alternatifsiz olarak ifade edilmelidir. Arastirmalar amacin sunu ya da bunu
yapabilirim, biciminde ifade edildiginde her ikisine de ulasilamadigini gostermektedir. Bu,
amaglar olusturmada esnekligin olmamasi anlamina gelmez. Eger kisi amacini degistirmek
isterse yeni bir amag olusturulabilir, ancak bunu yine alternatifsiz olarak yapmali ve tek bir
amacg belirlemelidir.

8. Amag yapicl ve gelistirici olmalidir, amag kisiye cevresine ve topluma zarar verici
nitelikte olmamalidir. Ornegin; cumartesi giinii 10 tane arabanin lastiklerini patlatmak
yukaridaki ol¢ttlerin bircogunu karsilar, ancak yapici degil yikici oldugundan uygun bir amag
olmayacaktir.
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